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efnla digbotes tipe | dan 2 juga seciara
umum sullt dibedakan dan sering kall
mirip satu sama lain, Scbagian anak yvang
I'.!l'lil.|~£|!.- tiabetes t e | ot |l|||| 'I||'lI ,"
tiddak menunjukkan adanva gejala atau merasakan
adanva keluhan, Namun, pada sebagian anak vang
lain, diabotes dapat menimbulkan beberapa gejal

herikut inl

1. Sering haus dan buang air kecil

kadar gula darmh berlebih akan dibuang mellu
urine, Hal inl akan membuat anak sering buang al
kecll stau bahkan mengompaol. Dengan banyaknva
airan wbuh vang keluar, anak pun ikan copai

mierasa havs dan minum lebib banvak dard blasanva

2. Naltsu makan meningkat

Anak vang menderita diabetes akan kesulitan
menghasilkan energl akibat gangguan fungsi atan
herkurangnyva jumlah insulin. Akibatnva, anak akan
merasa sering sering kelaparan dan makan |ehih

hanyak untuk memperoleh energl
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1. Berat badan turun

Meski makan lebih banvak darl biasanya,

namun beral badan anak yong mencert
diabetes justru akan turun, Tanpa pasokan

enerdl darl guia, jaringan ofol dan simpanan

ormak  akan  menvusut.,  Penurutan berat

hadan tanpa sehab vang jelas kerap menjadi

tanda pertama darl diabetes paca anbk

4. Terlihat lelah atau lesu

Anak vang menderita diabetes mungkin
akan terlihat lebih lemah dan leso korena
Kuringnva energl di dalam tubuh, Anak bisa
tetap terlihat lesu meskl sudah makan dalam

jum lah atan POrst Yang bDesar

5. Penglihatan kabu

Kadar gula dammh wang tinggl akibat
diabetes lama kelamaan bisa menvebabkan
sl mata  membengkak Kandisi  Inl

dapat membuat anak mengalami ganggan

penglihatan atau pandangannya terasa buram,
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